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Dzienniczek zywienia

e W dzienniczku zZywienia nalezy uwzgledni¢ rodzaj spozywanych produktow oraz ich
dok}adng ilos¢.

e Dzienniczek zywienia powinien zawiera¢ informacje dotyczace minimum 5 dni diety
dziecka, w tym co najmniej 1 dnia wolnego od zaje¢ szkolnych (weekend).

e Do planowego przyjecia do Oddziatu nalezy zglosic sie z uzupelnionym
dzienniczkiem zywienia.
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